REGULAMENT DE DESFASURARE
FESTIVAL NATIONAL BABY HANDBALL
SEZON COMPETITIONAL 2023-2024
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1. Data de desfiasurare:

Se va stabili de catre AJH/AMH organizator.
Se organizeaza un numar de minim 2 festivaluri.

2. Participanti:

Pe baza de Tnscriere

Cluburi , asociatii sportive, structuri sportive, unitati de invatamant, etc, afiliate
sau neafiliate la F.R.H. sau la A.J.H. / A.M.H.

3. Au drept de joc copii (fete si/sau baieti) nascuti in anul 2015-2016 si mai mici.

Echipele pot fi formate din minim 5 jucatori. Componenta echipelor poate fi: mixta,
numai din fete sau numai din baieti. In cazul echipelor mixte, ponderea numerica fete —
baieti ramane la alegerea antrenorilor echipelor respective.

4. Legitimarea sportivilor se va face pe baza de:

Legitimatie de sportiv F.R.H., A.J.H. / A.M.H., cu poza, viza medicala si viza anuala.

5. Regulamentul de joc:

Timpul de joc: 2 reprize x 10 minute;

Numarul jucatorilor unei echipe in teren: maxim 5 (4 jucatori de camp plus 1 portar)
Eliminarea: 1 minut. Nu vor fi eliminari, ci doar schimbarea jucatorului

sanctionat timp de 1 minut.

Jocurile vor avea caracter de festival, unde nu se va tine scorul si nu se va
intocmi clasament final

Este obligatoriu ca sportivii / sportivele care sunt trecuti/trecute in Raportul de Joc,
sa participe efectiv la joc.

Terenul de joc: 20 — 24m X 12 — 16m (ex. 20X13m este exact cat o treime

din suprafata normala a terenului de handbal);

Dimensiunea portilor: 1.70/3m sau 1.60/2m;

Semicerc: raza de Sm trasata din mijlocul portii;
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— Mingea are o circumferintd de 44 - 49 cm, potrivitd pentru copii, moale (burete), sa
sard bine si sa fie usor de prins, pentru a asigura un joc fara riscuri. Copiilor trebuie
sd le placa mingea si sa nu le fie frica de ea.

6. Tnscrierea echipelor:
— pe baza de tabel nominal si legitimatii FRH sau AJH/AMH

— termen inscriere 21.07.2024 la A.J.H.-urile la care sunt arondate;

— AJ.H.-urile vor transmite la F.R.H. (la adresele de email: steluta.luca@frh.ro si
paul.ghiorghiu@frh.ro ) pana la data de 28.07.2024 tabelele cu echipele inscrise.

7. Sistemul de desfasurare al competitiei:
— Echipele vor fi repartizate in grupe in functie de numarul acestora;

— Seva juca in sistem fiecare cu fiecare.

8. Arbitrii:
— Arbitrajul poate fi asigurat de unu / doi arbitri la centru si un cronometror la masa oficiala;

— Arbitrajul poate fi asigurat de catre arbitri tineri sau arbitri elevi, sau juniori,
sau profesor/antrenor (si cu rol de explicare si indrumare).

9. Cheltuieli:

— Toate cheltuielile aferente bunei desfasurari a competitiei vor fi achitate de fiecare echipa
in parte, sau conform cu regulamentul organizatorului.

10. Prezentul regulament a fost aprobat de Consiliul de Administratie In sedinta din data
de 15 febr. 2024 si intra in vigoare incepand cu aceeasi data.
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