
Regula 16.  Sanctiunile  
 
Avertismentul 
16 : 1 Un avertisment este sanctiunea indicata pentru: 

a) faulturi care trebuie sanctionate progresiv (8:3; comparati, totusi cu  16:3b si 
16:6d); 

b) comportare nesportiva care trebuie sanctionata progresiv (8:7); 
Comentariu: 
Unui jucator nu trebuie sa i se dea mai mult de un singur avertisment, iar jucatorilor unei 
echipe nu trebuie sa li se dea, in total, mai mult de trei avertismente; dupa aceea, sanctiunea 
trebuie sa fie cel putin de eliminare pe timp de 2-minute. 
Unui jucator sanctionat deja cu o eliminare de 2-minute nu trebuie sa i se mai dea un 
avertisment. 
Oficialilor unei echipe nu trebuie sa li se acorde mai mult de un avertisment. 

 
16 : 2 Arbitrul trebuie sa arate avertismentul jucatorului sau oficialului vinovat si scorer/cronometror-

ului, prin ridicarea cartonasului galben (semnalizarea nr. 13). 
 
Eliminarea 
16 : 3 O eliminare (de 2 minute) este sanctiunea indicata: 

a) pentru o schimbare gresita, daca un jucator suplimentar intra pe terenul de joc, 
sau daca un jucator intervine in joc din spatiul de schimb (4:5–6); de vazut, totusi, 
regula 8:10 (II); 

b) pentru faulturi ca acelea de la regula 8:3, daca jucatorul si/sau echipa sa a(u) 
primit deja numarul maxim de avertismente (vezi 16:1 Comentariu); 

c) pentru faulturi ca acelea de la regula 8:4; 
d) pentru comportare nesportiva a unui jucator ca la 8:7, daca jucatorul si/sau echipa 

sa a(u) primit deja numarul maximde avertismente. 
e) pentru comportare nesportiva a unui oficial de echipa ca la 8:7, daca unul dintre 

oficialii de echipa a primit deja un avertisment; 
f) pentru comportare nesportiva a unui jucator sau oficial de echipa ca  

la 8:8; vezi, de asemenea, 4:6; 
g) ca o consecinta a descalificarii unui jucator sau a unui oficial de echipa (16:8, al-

2-lea paragraf; vezi, totusi, 16:11b); 
h) pentru comportare nesportiva a unui jucator inainte de reinceperea jocului, dupa 

ce acesta tocmai primise o eliminare de 2-minute (16:9a). 
Comentariu: 
Nu este posibil sa se acorde oficialilor unei echipe mai mult de o eliminare de 2 minute 
Cand se da o eliminare de 2-minute unui oficial de echipa, conform 16:3d–e, oficialul 
sanctionat are dreptul sa ramana in spatiul de schimb si sa-si duca la indeplinire sarcinile. 
Totusi, numarul de jucatori din teren al echipei se reduce pe timp de 2 minute. 

 
16 : 4 Dupa acordarea unui time-out, arbitrul va indica eliminarea jucatorului sau oficialului de echipa 

vinovat si scorer/cronometror-ului prin semnalizarea corespunzatoare (semnalizarea nr. 14), 
adica, un brat ridicat cu 2 degete intinse. 

 
16 : 5 O eliminare este intotdeauna pentru 2 minute de joc; a treia eliminare a aceluiasi jucator 

conduce, intotdeauna la o descalificare (16:6d). 
 Jucatorului eliminat nu i se permite sa participe la joc, pe timpul eliminarii sale si echipa nu are 

voie sa-l inlocuiasca pe teren. 
 Timpul de eliminare incepe cand jocul este reluat prin fluierul arbitrului. 
 O eliminare pe timp de 2-minute va continua in a doua repriza a jocului daca timpul de 

eliminare nu s-a incheiat pana la sfarsitul primei reprize. Aceeasi prevedere se aplica si de la 
timpul normal de joc, la prelungiri si in timpul prelungirilor. O eliminare de 2-minute neefectuata 
pana la sfarsitul prelungirilor, determina ca jucatorul respectiv sa nu poata participa la 
aruncarile de la 7-metri din tie-break, conform 2:2 Comentariu. 

 
 
Descalificarea 



16 : 6 O descalificare este sanctiunea indicata: 
a) pentru faulturi conform 8:5 si 8:6; 
b) pentru comportare nesportiva grava, conform 8:9 si comportare nesportiva 

grosolana, conform 8:10, facuta de catre un jucator sau oficial de echipa, pe sau 
in afara terenului de joc; 

c) pentru comportare nesportiva a oricarui oficial de echipa, conform 8:7, dupa ce 
acestia au primit, in prealabil, un avertisment si o eliminare de 2-minute, conform 
16:1b si 16:3d–e; 

d) ca o consecinta a celei de-a treia eliminari de 2-minute primita de acelasi jucator 
(16:5); 

e) pentru comportari nesportive repetate, facute in timpul unui tie-break, cum ar fi 
aruncarile de la 7-metri de departajare (2:2 Comentariu si 16:10); 

 
16 : 7 Dupa intreruperea timpului de joc, arbitrii vor indica, clar, descalificarea jucatorului sau 

oficialului de echipa vinovat si scorer/cronometror-ului, prin ridicarea bratului si tinerea 
cartonasului rosu (semnalizarea nr. 13) 

 
16 : 8 O descalificare a unui jucator sau oficial de echipa este intotdeauna data pentru intreg timpul 

de joc ramas de jucat. Jucatorul sau oficialul trebuie sa paraseasca imediat terenul de joc si 
spatiul de schimb. Dupa plecare, jucatorul sau oficialul vinovat nu mai au dreptul, sub nicio 
forma, sa aiba contact cu echipa lor. 

 Descalificarea unui jucator sau oficial de echipa, pe sau in afara terenului de joc, in timpul de 
joc, atrage intotdeauna o eliminare de 2-minute pentru echipa sa. Aceasta inseamna ca 
numarul de jucatori aflati pe terenul de joc se reduce cu unul (16:3f). Reducerea din terenul de 
joc va fi, totusi, de 4 minute, daca un jucator a fost descalificat in circumstantele indicate la 
regula 16:9b–d. 

 O descalificare reduce numarul jucatorilor sau oficialilor de echipa disponibili pentru echipa 
(exceptie ca la 16:11b). Echipa are, totusi, dreptul sa creasca numarul jucatorilor pe terenul de 
joc, dupa expirarea eliminarii. 

 Asa cum este specificat in regulile 8:6 si 8:10, descalificarile date conform acestor reguli 
trebuie raportate in scris autoritatilor responsabile, pentru actiuni ulterioare. In astfel de cazuri 
“responsabilul oficial de echipa” si observatorul jocului (vezi Clarificarea nr. 7), trebuie 
informati imediat dupa decizie. 

 
Mai multe abateri in aceeasi situatie 
16 : 9 Daca un jucator sau oficial de echipa se face vinovat de mai multe incalcari ale regulamentului 

de joc  simultan sau succesive, inainte ca jocul sa se reia si aceste incalcari necesita sanctiuni 
diferite, atunci, in principiu, se acorda numai sanctiunea cea mai severa. 

 Sunt, totusi, urmatoarele exceptii specifice, cand, in toate cazurile, echipa trebuie sa joace cu 
un efectiv redus pe teren pe timp 4 minute: 

a) daca un jucator care tocmai a fost eliminat pentru 2-minute se face vinovat de o 
comportare nesportiva, inainte ca jocul sa fie reluat, atunci jucatorul vinovat 
primeste o eliminare suplimentara de 2-minute (16:3g); daca aceasta eliminare 
suplimentara este cea de-a treia eliminare a sa, atunci jucatorul trebuie 
descalificat; 

b) daca un jucator care tocmai a fost descalificat (direct sau pentru a treia eliminare) 
se face vinovat de o comportare nesportiva, inainte ca jocul sa fie reluat, atunci 
echipa primeste o sanctiune suplimentara de 2-minute, astfel incat reducerea 
efectivului va fi pentru 4 minute (16:8, al doilea paragraf);  

c) daca un jucator care tocmai a fost eliminat pentru 2-minute se face vinovat de o 
comportare nesportiva grava sau comportare nesportiva grosolana inainte ca jocul 
sa fie reluat, atunci jucatorul este descalificat (16:6c); aceste sanctiuni combinate 
conduc la o reducere a efectivului pe timp de 4 minute (16:8, al doilea paragraf);  

d) daca un jucator care tocmai a fost descalificat (direct sau pentru a treia eliminare) 
se face vinovat de o comportare nesportiva grava sau o comportare nesportiva 
grosolana, inainte ca jocul sa fie reluat, atunci echipa primeste o sanctiune 
suplimentara de 2-minute, astfel incat reducerea efectivului va fi pentru 4 minute 
(16:8, al doilea paragraf).  

 
Abateri comise in timpul de joc 



16 : 10   Sanctiunile pentru actiuni facute in timpul de joc sunt stabilite de regulile 16:1, 16:3 si 16:6. 
Conceptul de “timp de joc” include toate intreruperile, time-out–urile, time-out–urile de echipa 
si prelungirile. In toate celelalte forme de tie-break (ex. aruncari de la 7-metri), se aplica 
numai regula 16:6. In acest fel, orice comportare nesportiva repetata sau semnificativa va 
determina ca jucatorul vinovat sa nu poata participa la tie-break (vezi Regula 2:2 
Comentariu). 

 
Abateri comise in afara timpului de joc 
16 : 11 Comportarea nesportiva, comportarea nesportiva grava, comportarea nesportiva grosolana 

sau orice forma particulara de actiune neglijenta (vezi Regulile 8:6–10) a unui jucator sau 
oficial de echipa, care are loc in incinta (baza sportica, sala, teren etc.) unde se desfasoara 
jocul, dar in afara timpului de joc, va fi sanctionata dupa cum urmeaza: 
Inaintea jocului:  

a) un avertisment va fi dat in cazul unei comportari nesportive mentionate la regulile 
8:7–8; 

b) o descalificare a jucatorului sau oficialului de echipa vinovat va fi data in cazul 
unei actiuni care se considera a cadea sub incidenta regulilor 8:6 si 8:10a, dar 
echipei i se permite sa inceapa jocul cu 14 jucatori si 4 oficiali; Regula 16:8 
paragraful al doilea se aplica numai in cazul abaterilor savarsite in timpul de joc; 
de aceea, descalificarea [in acest caz] nu atrage dupa sine si o eliminare de 2-
minute. 

Astfel de sanctiuni pentru incalcari ale regulamentului inainte de joc, pot fi date oricand 
in timpul jocului, oricand persoana vinovata este identificata ca participand la joc, daca 
acest lucru nu a putut fi stabilit inca din timpul incidentului. 

 
Dupa joc: 

c) un raport scris 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


